


 
При планировании воспитательной деятельности учитывается 
воспитательный потенциал участия студентов в мероприятиях, проектах, 
конкурсах, акциях, проводимых на уровне: 
Российской Федерации, в том числе:  
«Россия – страна возможностей» 
«Большая перемена» 
«Мы вместе» (волонтерство) 
«Без срока давности» 
Движения «Профессионалы», Профессионалитет  
«Россия – мои горизонты» («Билет в будущее») 
Отраслевые конкурсы профессионального мастерства 
Субъектов Российской Федерации, а также отраслевые профессионально 
значимые события и праздники. 
Проект – цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном» 
 
Основания для разработки плана работы: 
 

 Конституция Российской Федерации; 
 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (распоряжение правительства от 29.05.2015 г. №996-р); 
 Всеобщая декларация прав человека; 
 Конвенция о правах ребенка; 
 Федеральный Закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
 Государственная программа Российской Федерации «Развитие 

образования», утвержденная распоряжением Правительства Российской 
Федерации от декабря 2017 г. №1642; 

 Концепция долгосрочного социально-экономического развития до 2020 
года, раздел III «Образование» (одобрена Правительством РФ 01.10.2008 
г., протокол №36); 

 Приоритетный национальный проект «Образование». 
 
Цель: Создание условий для всестороннего развития и самореализации 
личности, а также формирование профессионально значимых компетенций 
молодого специалиста. 
 
ЗАДАЧИ: 

 Формирование устойчивой потребности молодежи к освоению 
культурного наследия, национальных традиций и обычаев своего народа. 

 Формирование активной гражданской позиции обучающихся. 
 Сохранение и преумножение нравственных, социокультурных ценностей 

молодежи. 
 Сохранение и развитие традиций ГБПОУ АО «БИТ». 



 Активизация работы студенческого самоуправления. 
 Создание благоприятных условий для самореализации, творческого и 

профессионального развития личности. 
 Расширение сети кружков и секций в техникуме. 
 Создание положительного психологического климата и воспитывающей 

среды в ГБПОУ АО «БИТ». 
 Усиление работы в формировании навыков здорового образа жизни 

(профилактика употребления курительных смесей) и профилактике 
асоциального поведения. 

 Усиление профилактической работы по предупреждению 
правонарушений среди несовершеннолетних. 

 Активизация психолого-социальной поддержки обучающихся категории 
детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей и группы 
«Риск». 

 Повышение уровня правовой культуры и социально-педагогической 
компетенции родителей обучающихся. 

 Обеспечение всесторонней занятости обучающихся, проживающих в 
общежитии. 

 Воспитание у обучающихся трудолюбия и профессиональной 
компетентности. 

 Обеспечение сохранности контингента обучающихся. 
 
Основные направления воспитательной работы: 

 Патриотическое  и гражданское воспитание. 
 Семейное воспитание и привитие здорового образа жизни. 
 Профориентационное и трудовое воспитание. 
 Правовое воспитание. 
 Духовно-нравственное и культурно – эстетическое. Приобщение 

молодежи к культурному наследию страны. 
 Физическое воспитание. 
 Экологическое воспитание. 
 Студенческое самоуправление. 
 Работа с родителями. 

 

№ 
п/п 

Методы и средства воспитания и 
самовоспитания, формы организации 

деятельности и общения 

Сроки 
выполнения 

Ответственные, 
исполнители 

 
ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 

1.1. Закрепление за учебными группами 
руководителей учебных групп и мастеров п/о. 

август администрация 

1.2. Обеспечение детей-сирот, детей, оставшихся 
без попечения родителей и закрепление за 
мастерами п/о 

1-5 сентября  заведующий 
отделом СиВР 

соц педагог 
1.3. Работа с локальными актами, программами и Август- администрация, 



положениями, обновление и дополнение 
документов. 

сентябрь заведующий 
отделом СиВР 

1.4. Ознакомление обучающихся с: 
-Уставом ГБПОУ АО «БИТ» 
-Правилами внутреннего распорядка для 
обучающихся техникума и другими 
локальными актами. 
-Законом АО от 19.10.2006 № 251 «О 
профилактике безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних в 
Архангельской области». 

Сентябрь Администрация, 
заведующий 

отделом СиВР, 
мастера п/о, 
воспитатель, 

соц. Пед. 

1.5. Оформление социальных паспортов групп. Сентябрь Соц. педагог, 
мастера п/о 

1.6. Утверждение состава совета профилактики 
правонарушений среди обучающихся. 

сентябрь заведующий 
отделом СиВР 

1.7. Заселение обучающихся в общежитие. 
Собрание с проживающими в общежитии о 
правах и обязанностях проживающих в 
общежитии. 
Выбор совета общежития 

31.08.-01.09.  
04.09.-05.09.           

заведующий 
отделом СиВР, 
воспитатели, 

комендант общ. 
 

1.8. Составление планов работы на год 
- культурно-массовой работы 
- совета обучающихся 
- волонтерского отряда «Адреналин» 
- библиотеки 
- совета профилактики правонарушений 
- воспитателя общежития 
- социального педагога 
- Советника по воспитательной работе 
- клуба «Эрудит» 
- клуба «Патриот» 
- план года педагога и наставника 
- 90-летие Виноградовского района 
- юбилей 79-й годовщине Великой Победы 

сентябрь заведующий 
отделом СиВР 

1.9. Согласовать совместную работу: 
 с ЦВР  
- КДЦ  
- ЦЗ  
- с отделом культуры, туризма, молодежи и 
спорта  
- КДН и ЗП  
- ПДН 
- КЦСО  

Постоянно администрация, 
заведующий 

отделом СиВР, 
социальный 

педагог 

 
ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ И КУЛЬТУРНО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

ВОСПИТАНИЕОБУЧАЮЩИХСЯ. 
ПРИОБЩЕНИЕ МОЛОДЁЖИ К КУЛЬТУРНОМУ НАСЛЕДИЮ СТРАНЫ. 

 
Цель: Воспитание нравственно-развитой личности. Приобщение обучающихся к системе 
культурных ценностей, отражающих богатство общечеловеческой культуры своего 
Отечества. 
Задачи:  



 Развитие у обучающихся нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 
милосердия и дружелюбия); 

 Формирование выраженной в поведении нравственной позиции,  том числе 
способности к сознательному выбору добра; 

 Развитие сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том 
числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

 Содействия формированию у обучающихся позитивных жизненных ориентиров и 
планов; 

 Оказание помощи обучающимся в выработке моделей поведения  различных 
трудных жизненных ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и 
конфликтных; 

 Развитие природных задатков и творческого потенциала каждого обучающегося; 
 Повышение у обучающихся уровня культуры общения, эстетического вкуса  

манерах поведения; 
 Организация внеучебной занятости обучающихся/студентов; 
 Воспитание эстетической культуры. 

 
1. Торжественная линейка, посвященная началу 

учебного года «Техникум, здравствуй!» 
1 сентября заведующий 

отделом СиВР, 
45-46 группа 

2. Выявление творческих обучающихся- 
первокурсников (худ. самодеятельность и 
спорт), привлечение их во внеурочную 
деятельность техникума 

сентябрь Совет 
обучающихся, 

мастера п/о 

3. Вечер знакомства с первокурсниками, 
проживающими в общежитии 

сентябрь Воспитатель 
общежития 

4. Анкетирование «Изучение проблем и 
потребностей культурно - досуговой 
деятельности обучающихся» 

сентябрь Руководители 
учебных групп, 

мастера п/о 
5. Праздничная линейка ко Дню 

профтехобразования 
02 октября заведующий 

отделом СиВР, 
15-16 группа 

6. Встреча в клубе «БУМ» В течение 
года 

заведующий 
отделом СиВР 

7. Школа творческих людей «Лига КВН» сентябрь Отдел молодёжи 
8. Выпуск поздравительной стенгазеты, 

посвященной Дню учителя 
К 05сентября  группа 

9. Уроки мужества «Комсомол в Великой 
Отечественной войне» 

октябрь Преподаватель 
истории 

10. Выставка книг «И рядом с ними занимались 
зори, и многого достигла вся страна» 

октябрь Методист 
библиотеки 

11. Оформление стендов: 
- 90-летие Виноградовского района 
- День театра 

 
сентябрь 
октябрь 

Методист 
библиотеки 

12. Областной краеведческий диктант 19 сентября заведующий 
отделом СиВР 

13. Общетехникумовский классный час «Вредные 
привычки курения» 

23.09.2023г. Соц. педагог 

14. «День невест»  
Виноградовский территориальный отдел 
агентства ЗАГС Архангельской области 

10.10.2023г. заведующий 
отделом СиВР, 

воспитатель 



 общежития 
15. Классный час к Дню матери «Без матери нет 

ни поэта, ни героя» 
 

ноябрь Мастера п/о 

16. Квест-игра, посвященная 90-летию 
Фото-конкурс «Я читаю» 

 
ноябрь 

Центральная 
библиотека, 

методист 
библиотеки 

17. Мероприятия, посвященные неделе 
финансовой грамотности 

31.10-
14.11.2023г. 

преподаватель 
финансовой 
грамотности 

18. Концертная программа «Алло, мы ищем 
таланты!», посвященная Дню матери 

20.11.2023г. заведующий 
отделом СиВР 

19. Форум молодежи 13-
15.12.2023г. 

заведующий 
отделом СиВР 

20. Праздничная программа «Новогоднее 
представление» 

26.12.2023г. 29, 30, 9-10 
группа 

21. Мероприятие «Рождественские праздники» Декабрь 2023-
январь 
2024г.г. 

Методист 
библиотеки, 
воспитатель 

22. Мероприятия: 
-Татьянин День 
-День всех влюбленных 
-23 февраля 
-8 марта 
-01 апреля 

 
Январь 

Февраль 
 

Март 
апрель 

заведующий 
отделом СиВР, 
воспитатель, 
волонтерский 

отряд 
«Адреналин»  

23. Спортивно-массовое мероприятие, 
посвященное Дню защитника Отечества 

февраль Преподаватель 
физич. культуры 

24. Книжные выставки: «Победа в ВОв» май Методист 
библиотеки 

25. Торжественная программа для выпускников 
«Последний звонок» 

май-июнь  

26. Посещение художественных выставок, 
экскурсии 

В течение 
года 

Руководители 
групп 

27. Участие в районных, региональных 
фестивалях, творческих конкурсах, культурно-
массовых мероприятиях, соревнования и др. 

В течение 
года 

Руководители 
групп 

 
ПАТРИОТИЧЕСКОЕ И ГРАЖДАНСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

Цель - создание условий для воспитания у молодежи активной гражданской позиции, 
ответственности, основанной на традиционных культурных, духовных и нравственных 
ценностях российского общества. 
Задачи: 

 Развитие культуры межнационального общения; 
 Воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их 

религиозным убеждениям; 
 Развитие правовой и политической культуры детей, расширение конструктивного 

участия в принятии решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в 
различных формах самоорганизации, самоуправления, общественно значимой 
деятельности; 

 Развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и 



социальной солидарности; 
 Формирование стабильной системы нравственных и смысловых установок 

личности, позволяющих противостоять идеологии экстремизма, национализма, 
ксенофобии, коррупции, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 
национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

 Формирование у детей патриотизма, чувства гордости за свою Родину, готовности 
к защите интересов Отечества, ответственности за будущее России 
(патриотическое воспитание). 

 Повышение качества преподавания гуманитарных учебных предметов, 
обеспечивающего ориентацию обучающихся в современных общественно-
политических процессах, происходящих в России и мире, а также осознанную 
выработку собственной позиции по отношению к ним на основе знания и 
осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны;  

 Развитие у подрастающего поколения уважения к таким символам государства, 
как герб, флаг, гимн Российской Федерации, к историческим символам и 
памятникам Отечества; 

 Воспитывать правосознание, способность к осознанию своих прав и прав другого 
человека; 

 Формирование толерантности, чувства уважения к другим народам, их традициям. 
 

1. Всероссийский открытый урок Основ 
безопасности жизнедеятельности 

3.09.2023г. Руководители 
учебных групп 

2. Организация деятельности клуба «Патриот» сентябрь Руководитель 
клуба 

3. Всероссийский открытый урок «Основы 
безопасности жизнедеятельности на дорогах» 

сентябрь Специалист по 
охране труда 

4. Областная добровольческая акция «Неделя 
добра» 

30.09-
06.10.2023г.  

заведующий 
отделом СиВР, 

Совет 
обучающихся 
совместно с 

волонтёрским 
отрядом 

«Адреналин» 
5. День добрых дел (шефская помощь детям-

инвалидам, ветеранам войны, пожилым людям, 
бывшим работникам БИТ) 

 в течение 
года 

заведующий 
отделом СиВР, 

Совет 
обучающихся 
совместно с 

волонтёрским 
отрядом 

«Адреналин» 
6.  Проведение акции ко: 

1. «Дню пожилого человека» 
2. «Новый возраст - новые возможности» 
3. Часы общения ко Дню Народного единства 

04.11.2023г. Совет 
обучающихся 

7. Участие в районном мероприятии «День 
призывника» 

Ноябрь 2023г. 
Май 2024г. 

Преподаватели 
ОБЖ и физ. 
культуры, 

заведующий 
отделом СиВР 

8. День гражданской обороны 04.10.2023г. Специалист по 



охране труда, 
преподаватели 

ОБЖ, БЖД 
9. Часы общения ко Дню Народного единства 04.11.2023г. Совет 

обучающихся 
10. Участие во Всероссийской акции «Стоп 

ВИЧ/СПИД» 
25.11-  

04.12.2023г. 
заведующий 

отделом СиВР, 
воспитатели 
общежития 

11. Урок вопросов и ответов ко Дню Конституции 10-
12.12.2023г. 

Методист 
библиотеки, 

преподаватель 
обществознания 

и права 
12. Цикл бесед: «Символы России и 

Архангельской губернии», «России верные 
сыны», «Памятники Архангельской земли», 
«Береги Россию», «Традиции моего народа» 

декабрь Методист 
библиотеки 

13. Акция-реквием «Память, которой не будет 
забвенья» с просмотром и обсуждением 
документального фильма «Список Киселёва» 
(жертвам Холокоста посвящается) 

27.01.2024г. Руководители 
групп, 

преподаватели 
гуманитарных 

дисциплин 
14. Кл. час «Войны поколений»: Афганская война 

(1979-1989 г.г.), Чеченская война (1994-1996)  
февраль Руководители 

групп,  
мастера п/о 

15. Беседы с работниками полиции, пожарной 
инспекции, вневедомственной охраны, службы 
спасения 

 в течение 
года 

заведующий 
отделом СиВР, 
руководители 

групп,  
мастера п/о 

16. Спартакиада среди обучающихся техникума 
(1-3 курс), посвященная Дню Защитника 
Отечества 

февраль Преподаватели 
физ. культуры, 

ОБЖ,  
мастера п/о 

17. Воссоединение Крыма с Россией 18.03.2024г. преподаватели 
гуманитарных 

дисциплин 
18. Единение народа Беларуси и России апрель преподаватели 

гуманитарных 
дисциплин 

19. Гагаринский урок «Космос – это мы» 12.04.2024г. Мастера п/о 

20. Беседы с представителями политических 
партий и движений 

 в течение 
года 

Администрация 
техникума 

21. Мероприятия, посвященные 75-й годовщине со 
Дня Победы (по отдельному плану) 

 в течение 
года 

заведующий 
отделом СиВР 

 
ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

Цель: Формирование экологической культуры, бережного отношения к родной земле, 
природным богатствам России и мира. 
Задачи:  



 Выработка умений предвидеть возможные последствия своей деятельности в 
природе. 

 Воспитывать созидательное отношение к окружающей среде. 
 Организация и претворение в жизнь посильных социально-значимых дел, акций, 

ролевых игр по сохранению и преумножению природного наследия. 
1.  Участие обучающихся техникума в акции 

«оБЕРЕГАЙ» 
сентябрь Руководители 

групп,  
мастера п/о 

2.  Всероссийский урок «Экология и 
энергосбережение» в рамках Всероссийского 
фестиваля Энергосбережение # ВместеЯрче 

16 октября Преподаватель 
экологии 

3.  «По страницам Красной книги Архангельской 
области» совместно с районным музеем 

Ноябрь-
декабрь 

заведующий 
отделом СиВР 

4.  Участие в субботниках по благоустройству 
территории техникума, посёлка 

Осень, весна Мастера п/о 

5.  Участие в районных, областных, 
Всероссийских конкурсах, олимпиадах, 
конференциях экологического направления 

В течение 
года 

Преподаватель 
экологии 

6.  Акция «Посади и вырасти дерево» май Администрация, 
педагогический 

коллектив и 
обучающиеся 

БИТ 
7.  Конкурс на лучший дизайнерский проект по 

благоустройству территории между 
общежитиями 

Март-апрель Зав. общитием, 
воспитатель общ 

совет 
общежития 

8.  Эколого-познавательный туристический 
поход. 

Сентябрь 
2023г.        

май-июнь 
2024г. 

Мастера п/о 

 
РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ. 

 Установление единства стремлений, взглядов родителей и педагогического 
коллектива техникума в воспитательном процессе. 

 Вовлечение родителей в деятельность органов общественного управления 
техникума. 

 Оказание психолого-педагогической помощи родителям в решении проблем 
воспитания. 

 Сотрудничество с семьёй в интересах подростков, формирование общих подходов 
к воспитанию. 

 Повышение уровня психолого-педагогической культуры родителей. 
1. Проведение групповых и общих 

родительских собраний в техникуме 
В течение года Администрация 

техникума, 
Мастера п/о 

2. Установление связи с родителями: изучение 
семей, личностных особенностей родителей и 
детей. Изучение морально-этических качеств 
обучающихся и сбор информации, создание 
«накопительных папок» 

постоянно Руководители 
групп 

3. Встречи-беседы с родителями Сентябрь- Руководители 



первокурсников на тему «Адаптация 
подростков в техникуме» 

октябрь групп 

4. Консультирование родителей В течение года Администрация 
техникума, 

соц. педагог, 
мастера п/о 

5. Знакомство с родителями вновь прибывших 
обучающихся; 
Анкетирование родителей с целью уточнения 
социальных данных; 
Градация различных категорий семей, 
принятие решения о постановке на учёт 
семьи; 
Составление индивидуальных планов работы 
с неблагополучными семьями; 
Сбор документов, составление актов 
обследования семей. 

сентябрь Администрация 
техникума, 

соц. педагог, 
мастера п/о, 

руководители 
учебных групп  

 

6. Изучение условий воспитания в семьях 
опекаемых детей, детей, воспитывающихся в 
приёмных семьях; 
Составление актов обследования жилищно-
бытовых условий. 
Разработка памяток «Адаптация 
обучающихся – первокурсников к условиям 
техникума» 

Сентябрь-
ноябрь 

Соц. педагог, 
Мастера п/о, 

руководители 
учебных групп 

 
 

7. Общие родительские собрания Октябрь 2023г. 
апрель 2024г. 

Администрация 
техникума, 

соц. педагог, 
руководители 

групп 
 

 
8. Родительский всеобуч. 

Лекторий для родителей: (инф. на стр. сайта) 
Проект «Азбука для родителей» 

В течение года Администрация 
техникума 

9. Обследование условий воспитания в семьях 
опекаемых детей, детей, воспитывающихся в 
приёмных семьях, состоящих на различных 
видах контроля, составление актов 
обследования жилищно-бытовых условий. 
Индивидуальное собеседование с родителями 
по вопросу организации летнего отдыха. 

май Соц. педагог, 
руководители 

учебных групп, 
мастера п/о 

 

10. Привлечение родителей к организации 
внеклассной воспитательной работы с 
обучающимися. 

В течение года Руководители 
учебных групп, 

мастера п/о 
11. Приглашение родителей обучающихся, 

нарушающих Правила внутреннего 
распорядка, и обучающихся на заседания 
Совета по профилактике правонарушений. 

По мере 
необходимости 

Руководители 
групп, 

мастера п/о 

12. Индивидуальные беседы с родителями 
неуспевающих обучающихся. 

По мере 
необходимости 

Мастера п/о, 
зав. учебной 

частью 



13. Индивидуальное собеседование с родителями 
обучающихся, совершивших 
правонарушения. 

По мере 
необходимости 

заведующий 
отделом СиВР, 
соц. педагог, 
мастера п/о 

14. Рейды по месту проживания обучающихся 
группы «Риск» 

По мере 
необходимости 

заведующий 
отделом СиВР, 
руководители 

групп, 
мастера п/о, соц. 

пед. 
ПРОФОРИЕНТАЦИОННОЕ И ТРУДОВОЕ ВОСПИТАНИЕ 

№ Мероприятия Ответственные Сроки 

1. Сбор данных о количестве выпускников 
9-х и 11-х классов общеобразовательных 
учреждений Виноградовского округа 

Зав. отделом 
СиВР 

Ноябрь 2023г. 

2. График посещения общеобразовательных 
учреждений с целью проведения 
профориентационных мероприятий 

Зав. отделом 
СиВР 

Январь 2024г. 

3. Размещение и обновление информации о 
техникуме на сайте техникума, в группах 
Вконтакте 

Мастера п/о, 
системный 
администратор 

01.02.2024г. 

4. Рассылка рекламной информации по 
школам (факсы, электронная почта, 
социальные сети) 

Мастера п/о, 
системный 
администратор 

февраль-май 
2024г. 

5. Размещение рекламы в населенных 
пунктах с иногородними обучающимися 
техникума 

Руководители 
учебных групп, 
мастера п/о 

Январь-июнь 
2024г. 

6. Разработка рекламных буклетов и 
листовок (для школ, для настенной 
рекламы) 

Мастера п/о постоянно 

7. Выпуск цветных буклетов в типографии администрация Февраль-март 
2024 

8. Профориентационная работа педагогов 
БИТ в школах района с предоставлением 
отчета (показ презентации по 
профессиям, распространение буклетов, 
посещение родительских собраний и 
т.д.). 

Педагогические 
работники 
ГБПОУ АО 
«БИТ» 

Февраль – май 
2024 

9. Участие в районных 
профориентационных мероприятиях, 
организованных ЦЗН. (Дни 
профориентации, др.)  

Зав. отделом 
СиВР 

По графику 
центра 
занятости  

10. Размещение информации о наборе в 
газетах Виноградовского и соседних 
районов.  

Администрация Февраль, июнь 
2024 

11. Совместные спортивные мероприятия 
обучающихся ГБПОУ АО «БИТ» и 
учащихся школ района 

Администрация, 
руководитель 
физ. воспитания 

В течении 
учебного года 



12. Проведение в техникуме Дней открытых 
дверей 

Администрация По графику  

13. Участие в проекте «Билет в будущее» Администрация, 
мастера п/о по 
профессиям  

Октябрь 2023г. 

14. Проведение мониторинга 
востребованности профессий и 
выпускников техникума 

В течении 
учебного года 

Администрация 
техникума 
совместно с 
Центром 
занятости  

15. Проведение совместных 
профориентационных мероприятий с 
Центром занятости в двух направлениях: 
выпускники БИТ и школ округа 

Сентябрь 2023г. 
- май 2024г. 

ГБПОУ АО 
«БИТ» и ЦЗ 

16. Профориентационные мероприятия 
совместно с работодателями района 

Январь – апрель 
2024г. 

ГБПОУ АО 
«БИТ» и 
представители 
предприятий 
района 

17. Участие в онлайн-уроках Проектория, 
вебинарах, конкурсах 

В течении 
учебного года 

Администрация, 
руководители 
учебных групп 
и мастера П\О 

                                                                                                                             
ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ. СЕМЕЙНОЕ ВОСПИТАНИЕ и 

ПРИВИТИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ. 

Цель: организация и совершенствование спортивно-массовой работы в 
техникуме, пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья 
обучающихся, повышение их работоспособности, повышение спортивного 
мастерства. 

Задачи: 

Создание условий для развития массовых и индивидуальных форм физкультурно-
оздоровительной и спортивной работы; 

Организация различных форм спортивной жизни среди обучающихся; 

Привлечение обучающихся к объединению на основе общности интересов в 
команды по различным видам спорта, пропаганда Всероссийского комплекса 
ГТО; 

Воспитание у обучающихся устойчивого интереса к систематическим занятиям 
физической культурой, спортом, туризмом, здоровому образу жизни. 

Развитие чувства гордости за свою Родину, область, город, воспитание честности, 



трудолюбия, ответственности, отзывчивости, толерантности, взаимопомощи. 

№ п/
п 

Содержание мероприятий Срок 
выполнени

я 

Ответственные за 
выполнения 

1 2 3 4 

1. ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

В РЕЖИМЕ УЧЕБНОГО ДНЯ 

1. Организация занятий В течение 
года 

Преподаватель 
физкультуры 

Руководитель физ. 
воспитания 

2. Проведение бесед о значении 
физкультурно-оздоровительных 
мероприятий для укрепления 
здоровья обучающихся и др. 

В течение 
года. 

 
Преподаватель 
физкультуры 

Руководитель физ. 
воспитания 

3. Разучивание на уроках 
физкультуры комплексов 
упражнений утренней гимнастики 
и гимнастики до занятий. 

В течение 
года 

Преподаватель 
физкультуры 

II. УЧЕБНАЯ РАБОТА 

1. Планирование прохождения 
учебного материала на учебный 
год, составление и корректировка 
рабочих программ по физической 
культуре. 

Сентябрь Руководитель физ. 
воспитания 

Преподаватель 
физической культуры  

2. Утверждение рабочих программ  Август- 
Сентябрь  

Директор            
ГБПОУ АО «БИТ» 

Руководитель физ. 
воспитания 

3. Распределение обучающихся по 
медицинским группам. 
Составление списка обучающихся 
, отнесенных к СМГ. Организация 
работы СМГ. 

 Сентябрь Зав. отд. СиВР 

Преподаватель 
физической культуры 

Руководитель физ. 
воспитания 

4. Проведение мониторинга уровня 
физической подготовленности 
обучающихся. 

Сентябрь 
2022г., 

Май 2023г. 

Преподаватель 
физкультуры 

5. Анализ динамики роста 
показателей физической 
подготовленности и проведение 

В течение 
года 

Преподаватель 
физкультуры 



индивидуальной работы с 
обучающимися 

6. Проведение контрольных 
испытаний по тестам для 
определения уровня физической 
подготовленности обучающихся 

сентябрь, 

май 

Преподаватель 

физкультуры 

7. Проведение работы со 
способными обучающимися для 
подготовки и участия в 
олимпиадах, конкурсах, 
соревнованиях 

В течение 
года 

Руководитель физ. 
воспитания 

8. Подготовка к сдаче норм ГТО В течение 
года 

Преподаватель 
физкультуры 

Руководитель физ. 
воспитания 

9. Подготовка к областным и 
районным соревнованиям  

В течение 
года 

Преподаватель 
физкультуры 

Руководитель физ. 
воспитания  

III. ВНЕКЛАССНАЯ РАБОТА ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ 

а) организационная работа с физкультурным активом 

1. Выборы физоргов по проведению 
физкультурно-оздоровительных 
мероприятий.  

до 15.09. 
2022г. 

Зав. отд. СиВР 
Преподаватель 
физкультуры 

Руководители учебных 
групп  

Мастера п/о 

 

 
3 Оказание методической помощи 

физоргом группы 
Постоянно Преподаватель 

физкультуры 

4. Организация подготовки судей по 
спорту и инструкторов-
общественников для проведения 
внутренних  соревнований  

В течение 
года 

Руководитель физ. 
воспитания 

б) физкультурно-спортивная работа в группах и секциях 

1. Разработка программ внеурочной 
деятельности спортивной и 
оздоровительной направленности 
для всех участников 
образовательного процесса 

Сентябрь  Руководитель физ. 
воспитания 

2. Организация работы кружков и 
секций. 

Сентябрь Преподаватель 
физкультуры 



Руководитель физ. 
воспитания 

3. Составление расписания занятий 
кружков и спортивных секций. 

Сентябрь  Преподаватель 
физкультуры 

Руководитель физ. 
воспитания 

4. Направление сильнейших 
обучающихся в спортивные 
секции. Постоянно поддерживать 
связь с тренерами и осуществлять 
контроль за посещением занятий. 

В течении 
года 

Руководитель физ. 
воспитания 
Преподаватель 
физкультуры 

5. Участие в районных 
соревнованиях по кроссу, 
волейболу, баскетболу, мини-
футболу. 

Согласно 
план- 
графика 
спортивно- 
массовых 
мероприяти
й  

Руководитель физ. 
воспитания. 

6. Участие в областных 
соревнованиях среди СПО 
(футбол, кросс, лыжные гонки, 
волейбол, баскетбол, настольный 
теннис, штанга, скакалка) 

Областной 
календарь 
соревновани
й  

Директор ГБПОУ АО 
«БИТ» 
Руководитель физ. 
воспитания.  

7. Спартакиада ГБПОУ АО «БИТ» 
по различным вида спорта среди 
юношей и девушек  

 В течении 
учебного 
года. 

Руководитель физ. 
воспитания 
Преподаватель 
физкультуры 
Физорги учебных групп 

8. Товарищеские встречи со 
школами Виноградовского района. 

В течении 
года 

Директор ГБПОУ АО 
«БИТ»                        
Зав. отд. СиВР 
Руководитель физ. 
воспитания  

9. Организация и проведение 
спортивных мероприятий, 
посвящённых различным датам и 
кубковым соревнованиям.  

В течении 
года 

Зав. отд. СиВР. 
Руководитель физ. 

воспитания 

10. Связь со спортсменами: 
выпускниками, которые 
продолжают заниматься спортом, 
района и области по различным 
видам спорта   
 

В течении 
года 

Зав. отд. СиВР 
Руководитель физ. 
воспитания. 
Преподаватель 
физкультуры 

11. Военно-патриотическое 
воспитание. Игра «Зарница», 
посещение воинской части, 
приглашение работников 
райвоенкомата для проведения 
бесед. 

 
Февраль-
май 
 
 

Руководитель физ. 
воспитания  
Зав. отд. СиВР. 



12. Подготовка к сдаче нормативов 
«ГТО». 

В течении 
года  

Руководитель физ. 
воспитания 
Преподаватель  
физкультуры. 

IV. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ, СТУДЕНТАМИ. УЧАСТИЕ 
ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

а) работа с родителями: 

1. Информирование родителей 
обучающихся с требованиями 
программы по физическому 
воспитанию, требованиями к 
двигательному режиму 
обучающихся. 

 В течении 
года 

Преподаватель 
физкультуры 

Руководитель физ. 
воспитания  

2. Организация родительского 
всеобуча по вопросам физического 
воспитания, здорового образа 
жизни 

В течение 
года 

Зав. отд. СиВР 

Руководители групп 

Мастера п/о 

3. Проведение консультаций для 
родителей по вопросам 
физического воспитания. 

В течение 
года 

Преподаватель 
физкультуры 

Руководитель физ. 
воспитания 

4. Вовлечение родителей в 
организацию спортивных 
праздников, соревнований и 
мероприятий 

В течение 
года 

Руководитель физ. 
воспитания 

б/ участие педагогического коллектива в организации физического воспитания 
обучающихся. 

1. Проведение инструктажа и 
консультаций для педагогов по 
вопросам проведения 
физкультурной работы в группах. 

В течение 
года 

Мастера п/о  

Руководители групп 

Руководитель физ. 
воспитания 

2. Участие в семинарах, 
конференциях по вопросам 
физической воспитания 
обучающихся. 

В течение 
года 

Руководители групп 

Мастера п/о 

3. Организация группы «Здоровья» 
для работников ГБПОУ АО  
«БИТ» 

В течение 
года 

Руководитель физ. 
воспитания 

4. Проведение Дней здоровья для 
преподавателей 

1 раз в год Руководитель физ. 
воспитания 

V. АГИТАЦИОННО-ПРОПАГАНДИСТСКАЯ РАБОТА 

1. Оформление информационного 
стенда по физической культуре. 

Октябрь 
2022г. 

Преподаватель 
физкультуры 



Руководитель физ. 
воспитания 

2. Организация бесед о гигиене 
обучающихся, правилах 
закаливания, воспитании 
правильной осанки, двигательном 
режиме обучающихся, физической 
культуре в жизни знаменитых 
людей и др. 

В течение 
года 

Руководитель физ. 
воспитания 

Руководители учебных 
групп 

Мастера п/о 

 
VI. УКРЕПЛЕНИЕ СПОРТИВНОЙ БАЗЫ  

1. Подготовка спортивных 
сооружений к началу учебного 
года. 

до 20.08. 
2022г. 

Директор ГБПОУ АО 
«БИТ» 

Руководитель физ. 
воспитания 

Преподаватель 
физкультуры 

2. Приобретение спортивного 
инвентаря 

По заявке Директор ГБПОУ АО 
«БИТ»                        
Зав. отд. СиВР 

3. Оборудование спортплощадки В течении 
года 

Директор ГБПОУ АО 
«БИТ» 

Руководитель физ. 
воспитания 

4. Проведение текущего ремонта 
спортивного и инвентаря. 

Постоянно Преподаватель 
физкультуры 

Руководитель физ. 
воспитания 

5. Пополнение методического 
кабинета  физической культуры 
дидактическим материалом 
(учебными карточками и 
плакатами, литературой и т.д.). 

В течение 
года 

Преподаватель 
физкультуры 

Руководитель физ. 
воспитания 

 
ПРАВОВОЕ ВОСПИТАНИЕ. И работа отряда правовых волонтеров  

ГБПОУ АО «Березниковский индустриальный техникум» 
 

Месяц/дата Событие 
Сентябрь Подготовка документации по организации работы отряда 

15 сентября Установочное совещание «Организация работы отряда правовых 
волонтеров» 

28 сентября по 5 
октября  

 

Единые дни профилактики буллинга 
Правовые пятиминутки «Ты свидетель или жертва травли - как 

поступить» 



Конкурс социальных роликов и др. 

12-13 октября 
14:00 

Региональный онлайн-марафон по решению профилактических 
кейсов «Безопасность в сети Интернет» 

В течение 
октября 

Организация рейдовых мероприятий по поддержанию порядка в 
образовательной организации 

В течение 
октября 

Правовые пятиминутки «Виды правонарушений 
несовершеннолетних и ответственность за их совершение» 

4 ноября Международный день борьбы с насилием и травлей в школе 
16 ноября Международный день, посвященный толерантности 
19 ноября Всемирный день профилактики жестокого обращения с детьми 
20 ноября Всемирный день прав ребенка 

В течение ноября Встречи с сотрудниками полиции 
12 декабря День Конституции 

12-16 декабря Неделя правовых знаний 
16-17 февраля Региональный онлайн-марафон по решению профилактических 

кейсов «Мы выбираем жизнь!» 
В течение марта Организация тематических кинопоказов по вопросам правового 

воспитания и формирования законопослушного поведения 
обучающихся 

7 апреля Всемирный день здоровья. Профилактические рейды 
«Ответственность несовершеннолетних за употребление 
алкоголя, табака, наркотических средств и психотропных 

веществ» 
В течение апреля Региональный урок профилактики «Виды правонарушений в 

среде несовершеннолетних» 
В течение мая Подведение итогов работы отряда правовых волонтеров 

 

 
 
 

Зав. отделом социальной и воспитательной работы  ______________ А.Ю. Рафилович 


